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La incidencia de problemas de tipo sanitario en el periodo postparto se relaciona con el
metabolismo energético y la salud del higado en general.

La empresa ganadera es un
complejo sistema productivo, en
donde las diferentes areas
confluyen para incrementar la
rentabilidad de la compafia,
siendo los periodos preparto y
postparto (transicion) etapas
fundamentales para asegurar el
éxito de toda ganaderia
eficiente. Por tal motivo,
décadas de investigaciones se
han enfocado en la vaca en
transicion (Le Blanc et al., 2006)
pero a pesar de los avances en
epidemiologia, nutricién e
inmunidad muchos problemas
persisten o se han visto incrementados (cetosis, higado graso, etmritis, retencién de
placenta, etc).

El problema podria ser que nuestras investigaciones y el direccionamiento de la transicion
estan haciendo énfasis en el incremento productivo sin tomar en cuenta la reduccion de
problemas sanitarios y sin aplicar la nutricion a la prevencidén de problemas clinicos.

Para poder demostrar esto, Wankahde, P et al., (2017) reporté el incremento en la
incidencia de enfermedades metabdlicas (como: hipocalcemia, desplazamiento de
abomaso, sindrome del higado graso y cetosis) de 7.9% a 16.8%; infecciones de la
glandula mamaria (mastitis y edema de ubre) de 2.8% a 12.6% y desbérdenes
reproductivos (como: distocia, retencion de placenta e infecciones uterinas) de 6.7% a
19,2%, respectivamente, en establos de Estados Unidos, a pesar de las investigaciones y
trabajos en el periodo de transicion. Esto podria significar que, si bien las producciones en
promedio han aumentado por factores como genética o nutricion, la salud y el bienestar
de los animales no ha participado en estos avances. Asimismo, enfermedades como




metritis, retencidén de placenta o cetosis se dan en este periodo y estan interrelacionados,
lo cual genera consecuencias nefastas para la empresa ganadera lechera. Esto fue
descrito por Curtis et al., (1985), quien reportd que vacas con retencion de placenta tienen
mas riesgo de desarrollar mastitis y cetosis, y vacas con cetosis fueron 12 veces mas
propensas a desarrollar desplazamiento de abomaso.

En general, esto sugiere que la prevencién de un problema puede reducir la incidencia del
desarrollo de otros y que la incidencia de problemas de tipo sanitario en el periodo
postparto se relaciona con el metabolismo energético y la salud del higado en general. Es
decir, la mejor prevencion es aquella que entiende la interrelacion entre los diferentes
mecanismos fisiologicos y da una solucion practica y sencilla. Si el animal se encuentra
sano y ha tenido un correcto periodo de transicion, no presentara obstaculos fisiologicos
para producir o superar las expectativas productivas.

Para sustentar esto, Wallace et al., (1996), indicaron que por cada kilo perdido durante el
pico productivo se pierden alrededor 100 kg de leche en la lactacion. Ademas, periodos
de transicion deficientes resultan en la pérdida de entre 5 a 10 kg de leche en el pico
productivo, lo cual representa entre 1000 a 2000 kilos no producidos en la campana. Algo
similar reportaron Wankahde, P et al., (2017), quienes indicaron que una pobre transicion
generalmente resulta en la pérdida de 4.54 a 9.07 kg de leche en el pico productivo,
proyectando una pérdida total de entre 907.18 a 1814.37 kg de leche por campana.

Cambios metabdlicos durante el periodo periparto: causas y consecuencias

Existen cambios dramaticos en este periodo como la alteracion en la concentracidon de la
hormona de crecimiento (GH) durante la lactacion temprana (estimula la gluconeogénesis
hepatica al mismo tiempo que crea resistencia a la insulina la cual previene la utilizacion
de glucosa por parte del higado, musculo o tejido adiposo, estimulando la lipdlisis,
movilizandose acidos grasos), mientras que la glandula es capaz de utilizar glucosa con
bajos niveles de insulina (la leche contiene 90 veces mas azucares que la sangre).

La demanda de glucosa es mayor durante la lactacién temprana, particularmente alta en
vacas de alta produccién, resultando en estados de hipoglicemia (una vaca lechera de
500kg de peso vivo requiere 500g de glucosa por dia, s6lo para mantenerse viva y sin
perder peso, mientras que cuando produce 30kg de leche por dia los requerimientos se
elevan a 2500g diarios) (Relling y Mattioli, 2003); la inadecuada suplementacion de
glucosa da lugar a la incompleta o parcial oxidacion de NEFA, la cual incrementa la
concentraciéon de cuerpos cetonicos (principalmente BHBA) durante el periodo postparto
temprano (White, H.M., 2015).

Este exceso sanguineo de NEFA y BHBA ha sido asociado con las siguientes
complicaciones postparto; supresion del consumo de materia seca, inmunosupresion,
incremento de complicaciones periparto y problemas de infertilidad, y disminucion de la
produccion lechera.

Debido a lo mencionado en el parrafo anterior (la dieta no llega a cubrir los requerimientos
energéticos), el organismo produce un fendmeno llamado “Switch Corporal” entre las
diferentes fuentes de energia y comienza a utilizar reservas endoégenas, con una eficacia
promedio del 80% (Cortes, 2011), lo cual da paso a la movilizacién de lipidos para poder
cubrir las demandas energéticas.

La movilizacion de la grasa corporal se produce a través de la liberacion de acidos grasos
libres que proceden generalmente de la hidrélisis de los triglicéridos del tejido adiposo en
el torrente sanguineo para ser transportados al higado. Los datos disponibles sugieren
que el higado toma estos acidos grasos libres en proporcion a su oferta, pudiendo ser re-
esterificados formando triglicéridos o exportados en VLDL. Sin embargo, para la sintesis



de estas lipoproteinas (VLDL) es necesaria la glucosa, la cual es limitada (Overton et al.,
1998). En este punto, el metabolismo de las grasas compite con la gluconeogénesis
porque ambas reacciones compiten por el mismo sustrato para producir energia
(oxalacetato). Si no hay suficiente oxalacetato por falta de precursores glucogénicos
(propionato, glicerol y aminoacidos), o por la gran demanda de glucosa para la produccion
lactea, el Acetil — CoA no puede ingresar al ciclo de Krebs para producir energia, siendo
convertido en cuerpos cetdnicos. (acetona, acetoacetato, B — hidroxibutirato) (Corbellini y
Pergamino, 2000).

Rukkwamsuk et al., (1999) evalué la capacidad de gluconeogénesis de higados de vacas
gordas y con buena condicion al parto. Las vacas gordas tuvieron un incremento de 446%
de NEFA a los 3 dias postparto comparado con las concentraciones de NEFA preparto,
mientras que las vacas con buena condicion exhibieron un incremento de 123%. Ademas,
las concentraciones de grasa en el higado de vacas gordas se incrementé en 514% a los
tres dias posteriores al parto, mientras que vacas con buena condicion tuvieron un
incremento de s6lo 97%.

La actividad de las enzimas hepéticas indicé que la capacidad gluconeogénica de las
vacas gordas se vio afectada.

Postparto y balance energético negativo

El periodo postparto esta totalmente
influenciado por el balance energético
negativo, el cual es el déficit
energético, debido a que la vaca
requiere mas energia de la que es
capaz de consumir. Un severo balance
energético negativo en el periodo de
transicion puede ayudar en el
desarrollo de enfermedades
metabdlicas, prolongando el intervalo
entre partos, la primera ovulacion y la
fertilidad.

A mayor BEN, mayor movilizaciébn de grasa y aminoacidos para producir glucosa via
gluconeogénesis. El balance energético negativo severo puede producir higado graso y
comprometer las funciones hepaticas esenciales en todas las reacciones metabdlicas,
incluyendo la detoxificacién. Tanto la magnitud como la duracion del BEN postparto son
factores cruciales establecidos para determinar la capacidad reproductiva de un establo
lechero moderno (Butler, 2003). Como se ha visto, la glucosa es el actor principal en este
proceso, debido a que a menor cantidad de glucosa circulante (sea por consumo 0 por
gluconeogénesis), mayor sera el BEN con las nefastas consecuencias que se comentaran
mas adelante.

La ovulacion después de la paricién es generalmente observada dentro de las 3 semanas
postparto en cerca del 50% de las vacas sanas (Castro et al.,, 2012). La temprana
reactivacion de la actividad ovarica deberia conducir a alta fertilidad la cual puede
incrementar las opciones de las vacas a que consigan el ciclo reproductivo de 365 dias.
Las demoras en el comienzo de la actividad ovarica postparto eventualmente pueden
limitar el nUmero de ciclos estrales antes de la cria, la cual podria disminuir la fertilidad
(Butler and Smith, 1989). Se piensa que el BEN puede actuar de manera similar bajo
pobres niveles nutricionales en donde la actividad ovarica esta retrasada con efectos
tardios sobre la secrecion de hormonas foliculares y luteinizantes (Zurek et al., 1995). La




magnitud y duracién del BEN preparto tiene un efecto perjudicial sobre la performance
productiva y reproductiva en vacas lecheras de alta produccién (Wather et al., 2007).

Los cambios bioquimicos, endocrinologicos y metabdlicos estan asociados con el retraso
en los primeros signos visibles del estro, incremento del intervalo parto—primera ovulacion,
disminucién de las tasas de concepcion y prolongado intervalo parto— parto (Rukkwamsuk
et al., 1999).

El rol de la glucosa

La glucosa juega un rol fundamental en todos los organismos vivos. En la ultima
semana de desarrollo fetal, el feto utiliza un estimado de 46% de la glucosa
materna (Bell, 1995). Adicionalmente, una vaca que produce 30kg de leche por dia
utiliza al menos 2 kilos de glucosa sanguinea para sintetizar lactosa para la leche
(Bell, 1996). Esto plantea un reto enorme para el higado que tiene que sintetizar
toda esta glucosa desde propionato y aminoacidos asi como también es un reto
para otros tejidos y Organos que tienen que adaptarse a la reduccion de la
disponibilidad de glucosa. Asimismo, esta es una fuente igualmente importante
para el ovario ya que la reduccién de la cantidad de glucosa al comienzo de la
lactacion puede impactar negativamente el restablecimiento de la actividad ovarica
después del parto (Rabiee et al., 1999). La acumulacidén pronunciada de grasa en
el higado puede dafar y/o reducir la capacidad de las funciones hepaticas (Van
den Top et al., 1996), comprometiendo, dentro de otras cosas, la sintesis de
glucosa.

La mayor parte de la glucosa requerida por la vaca es sintetizada por
gluconeogénesis en el higado desde acido propionico, aminoacidos y glicerol
liberado de los adipocitos. Es decir, que la glucosa estéa relacionada con todos los
procesos bioldgicos, incrementando su importancia en la medida que se rete a una
mayor produccion lechera. Durante la transicion, la gluconeogénesis puede no
estar totalmente estimulada; esto se debe a una baja disponibilidad de precursores
en dietas de baja calidad o a una falla en la adaptacion hepatica preparto,
favoreciendo la presentacion de BEN vy lipomovilizacion (Bruss, 2008., Block,
2010).

Requerimientos de la glandula mamaria

El principal sustrato que requiere la glandula mamaria para la produccién de leche
es la glucosa, la cual puede requerir hasta un 80% del total de glucosa producida
(Bell y Bauman, 1997b). Por lo tanto, la importancia de la gluconeogénesis
hepatica se destaca, incrementandose su tasa por el hecho de que los
requerimientos se incrementan hasta 4 veces en animales con una alta genética en
la lactancia (Baird, 1982). Algunos autores indican que el higado de la vaca debe
mas que duplicar su produccion de glucosa en el periparto con el fin de satisfacer
esta demanda (Bauman y Currie, 1980). Los datos obtenidos por Annison et al.,
(1974) ademas muestran que cuando la produccion de leche se incrementa, se



contabiliza el incremento proporcional de la suplementacion de la glucosa: de 20%
por 6 kg de leche a 90% de glucosa por 25 kg de leche.

El mismo autor indica que, por ejemplo en una vaca que produce 60kg de leche
por dia, la glandula mamaria puede requerir mas de 4kg de glucosa por dia.

Cetosis — balance energético negativo: relacion e impacto

A mayor BEN, mayor la produccion
de cuerpos cetbnicos, lo cual en
muchos casos conlleva a cetosis.
Considerada la puerta de entrada
durante el periodo postparto para
diversas enfermedades, desde que
Su presencia incrementa
significativamente la incidencia de
las mismas, metritis (Hammon et al.,
2004; Duffield et al., 2009), mastitis
(Oltenacu and Ekesbo, 1995; Duffield et al., 1997), ovario quistico (Dohoo 1984).
Kremer et al., (1993) menciona que la cetosis incrementa ademas la severidad de
la enfermedad. Por ejemplo, Hoeben et al.,, (2000) mostraron que cuerpos
cetonicos inhiben la proliferacion y concentracion de células hematopoyéticas
después del parto mientras que Klucinski et al., (1988) indicaron que el BEN inhibe
a actividad fagocitica in vitro de neutrofilos. Asimismo, Detilleux et al., (1995)
estudiaron las alteraciones en las funciones inmunologicas de 137 vacas y
confirmaron que las funciones inmunes innatas estan alteradas en vacas postparto
energéticamente estresadas. Un estudio sobre los efectos del BEN en la
inflamacion de glandula mamaria en vacas Holstein lecheras concluyé que
animales con BEN severo presentaron un incremento en el conteo de células
somaticas en leche (Van Straten et al., 2009).

Desde que los animales se encuentran en el estado de BEN eventualmente
pierden peso, lo cual podria contribuir a desarrollar laminitis. Esto ha sido
demostrado en animales que pierden peso excesivamente en el postparto
incrementan el riesgo de sufrir laminitis (Alawneh et al., 2014).

Walsh et al., (2007b) indicaron que eventos de cetosis/hipercetonemia durante la
primera semana después del parto incrementaron significativamente el riesgo de
condiciones anovulatorias y redujeron la tasa de concepcién en la primera
inseminacién. Butler et al., (1981) mostré que la primera ovulacion en vacas ocurre
10 dias después del punto mas bajo del BEN.

El manejo de la transicion y sus consecuencias es un tema que ha sido abordado
por mucho tiempo en nuestro sector, haciendo muchas veces énfasis en las
consecuencias productivas, direccionando diversas propuestas a incrementar el
volumen total de leche producida por la vaca (por ejemplo, al incrementar el
consumo de materia seca postparto) pero, en algunas ocasiones, sin hacer
hincapié en los cambios dramaticos que ocurren en los animales al pasar de ser un



animal no productivo gestante a uno productivo no gestante, forzando a las vacas
a no sOlo producir cada vez mas leche y prefiar en menor tiempo, sino ademas en
gue no pueden enfermarse. Como otras veces se ha mencionado, la prevencion es
hacer que el animal permanezca sano, entendiendo como es que las diversas
reacciones fisioldgicas, bioldégicas y quimicas convergen. Asi pues, se ha
determinado que una correcta transicion permite alcanzar la eficiencia total en la
empresa ganadera, habiéndose identificado a la glucosa como una sustancia
fundamental mientras que 6rganos como el higado y el riidn deben de estar 100%
capaces (sanos) de cumplir sus labores fisiologicas y metabdlicas para cumplir
nuestros objetivos.

Las enfermedades en general, sean clinicas, subclinicas, agudas o croénicas,
metabdlicas o infecciosas, son quiza, el principal obstaculo para poder alcanzar
nuestras metas y objetivos, ya que a pesar de los avances tecnoldgicos la
incidencia de enfermedades continla en aumento. Asi como la transicion y los
actores que participan en ella se interrelacionan, las propuestas y soluciones a los
diferentes desafios deben ser integrales y practicos. Esto contribuiria a un mayor
bienestar animal, reduccion de pérdida de animales por enfermedades o
imprevistos, incremento productivo por mayor eficiencia en el consumo y utilizacion
del alimento, mejores tasas de prefiez y, finalmente, crecimiento estable de la
empresa ganadera.

Fuente.

http://www.actualidadganadera.com/articulos/la-verdad-sobre-el-periodo-de-
transicion.html
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