EL CONTROL LECHERO, ALGO MAS

Gracias a un acuerdo entre el Ligal y las Africores, con la colaboracion de Medio
Rural, ademas del analisis de los parametros que venian siendo habituales, como
son la grasa, la proteina y el RCS, a partir de ahora los ganaderos gallegos en
Control Lechero disponen de analiticas complementarias de los acidos grasos,
betahidroxibutirato, urea y RCD. En este estudio realizamos un analisis
pormenorizado de cada uno de estos parametros, los cuales redundaran en una
mayor productividad de nuestros animales.

Centro Autonémico de Control Lechero (Cegacol)

Desde el pasado mes de septiembre todas las ganaderias en Control lechero de
Galicia disponen de analiticas complementarias, vaca a vaca y mes a mes, mas
alla de lo que venia siendo habitual. A mayores del analisis de grasa, proteina y
células somaticas, estan disponibles las de acidos grasos, betahidroxibutirato,
urea y recuento celular diferenciado. Esto es posible gracias al acuerdo entre el
Ligal y las Africores, con la colaboracion del Servicio de Producciones Ganaderas
de la Conselleria del Medio Rural. Para las Africores supone una inversion
importante, de mas de 80.000 € anuales, si bien se entiende que la repercusion en
la mejora de la rentabilidad de las granjas compensara el esfuerzo. Algunas de
estas analiticas ya estaban disponibles para alguna de las Africores, pero este
acuerdo unifica el criterio para todas las ganaderias de Galicia en Control Lechero.

A partir de estos nuevos andlisis, se ponen a disposicion de los ganaderos y de los
técnicos nuevas herramientas de control, que repercutirdn en una mejora de la
productividad de las vacas, en la rentabilidad de las granjas y en el bienestar de
los animales, en la medida en que estos andlisis pueden ser empleados para
prevenir enfermedades.

RECUENTO CELULAR DIFERENCIADO (RCD)

El recuento celular diferenciado (RCD) es un parametro que, junto con el recuento
de células somaticas (RCS), ayuda a estimar mejor la salud de la ubre. Si los
riesgos que pueden condicionar la salud de la ubre se detectan con tiempo, se
incrementan las posibilidades de reaccionar e intervenir antes.



En los casos en los que el RCS es bajo (por debajo de 200.000 cel./ml.), si el RCD
es alto (por encima del 65 %) aumenta la tendencia a que esa vaca vaya a tener
un problema en la ubre en los préximos dias. De alguna manera, el RCD
proporciona informacién sobre la salud de la ubre en una fase temprana, mientras
que el RCS muestra la reaccion de la ubre. Asi, el RCD abre la posibilidad de
actuar mucho antes que si lo comparamos con el valor aislado del RCS.

Lo que conocemos como células somaticas son un conjunto de células de
defensa que intervienen frente a procesos infecciosos en la ubre. Son de diversos
tipos y, segun su tipologia, intervienen en mayor o menor medida en las distintas
fases de la infeccion. En ubres sanas, lo normal es que los macréfagos
representen el mayor porcentaje de estas células, ya que son la primera barrera

LA INTERPRETACION DE LOS ANALISIS DE AG EN LECHE PUEDE AYUDARNOS
A AJUSTAR MEJOR LA RACION A LAS NECESIDADES DE LAVACAY A
DETECTAR PROBLEMAS DIGESTIVOS

contra la infeccion. A medida que esta avanza, aparece otro tipo de células mas
especializadas (neutrofilos polimorfonucleares y linfocitos) para evitar que esta
vaya a mas.

El RCD representa la proporcion de neutréfilos polimorfonucleares y de linfocitos
respeto del total de células somaticas. La diferencia a 100 restante seria el
porcentaje de macréfagos. Los valores de RCD solo se pueden obtener en
muestras con RCS superior a 50.000 cel./ml.

L/ml = Asi, si en una muestra de leche
Estatus RCS (cel./ml) RCD %) tenemos una elevada proporciéon de
Normal <200.000 <65 neutrofilos y de linfocitos, superior al

65 %, indica que puede tratarse de
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. forma mas drastica al no ser suficiente
Cronica >200.000 <65 ., , ,
la accion de los macrofagos. Seria el

grupo de vacas que habria que vigilar
para ver si necesitan de nuestra ayuda o si, por el contrario, son capaces de
contener la infeccién por si solas.

El valor de RCD también puede ser util para ayudar a tomar decisiones respecto
del tratamiento de secado. Asi, antes de secar una vaca sin tratamiento,
deberiamos consultar su historial de RCS y de RCD.

UREA
La urea es una pequeia molécula organica que procede del metabolismo de as

proteinas, que podemos analizar en sangre, orina o en leche, pues existe una
correlacion entre estos tres niveles.



La digestion de las proteinas en el rumen produce amoniaco, que es aprovechado
por la flora ruminal para elaborar proteina microbiana. Cuando se producen
grandes cantidades, por ejemplo, por un exceso de proteina en la racién, todo el
amoniaco producido no es capaz de ser utilizado por los microorganismos y parte
de él pasa a la sangre, donde es toxico, por lo que debe ser transformado en urea,
de la que se encarga principalmente el higado. La urea puede ser reciclada por el
animal o eliminada en parte por la orina o por la leche.

La clave esta en proporcionar la adecuada cantidad de carbohidratos en el rumen
para aportar la energia necesaria para que los microorganismos del rumen puedan
transformar

todo el amoniaco en proteina bacteriana, liberando el higado de tener que
transformarlo en urea. Se trata de que las raciones estén equilibradas en lo que al
aporte de energia y proteina se refiere.

La transformacion de amoniaco en urea tiene un gran coste energético, por lo que
un nivel alto de urea en leche es un indicador del esfuerzo metabdlico al que se ve
sometido el higado. Por otra parte, los niveles altos de urea estan relacionados
con una baja eficiencia reproductiva, debido al elevado gasto energético que se
produce en el higado, que repercute en incrementar el balance energético
negativo, entre otros motivos.

Las raciones con exceso de proteina o con falta de energia (0 ambas) suelen
producir niveles elevados de urea. Por el contrario, raciones con un alto aporte
energético (y bajo de proteina) redundaran en bajos niveles de urea en leche. De
esta forma, la urea nos puede ayudar a controlar si la racion esta equilibrada.
Asimismo, el control de los niveles de urea en leche también puede ayudar a
detectar acidosis ruminal, ya que con esta se reduce el crecimiento microbiano y
se limita la captacion de amoniaco por los microorganismos, lo cual redunda en
niveles altos de urea.

Los niveles de urea fluctlan a lo largo del dia, en funcion del tiempo transcurrido
tras alimentar a la vaca. Asi, las muestras del control de manana tienden a tener
niveles inferiores de urea que los de la tarde; hay que tener esto en cuenta cuando
se comparan niveles de urea de anos anteriores.

La forma de alimentar también influye, de forma que las raciones de carro
mezclador suelen presentar niveles inferiores de urea en leche que las vacas
alimentadas con concentrado y forraje por separado.

Otros factores que pueden afectar son la estacion del afio y son frecuentes valores
mas altos en verano, o el nimero de ordefios por dia, con valores mas altos
cuando se ordefia tres 0 mas veces al dia.

Los valores de vacas de primer parto suelen ser superiores a los de las vacas
adultas. Por dias en leche, los valores mas altos son los de las vacas paridas entre
100 y 200 dias, seguido de las vacas paridas de mas de 200 dias y con niveles
mas bajos las paridas de menos de 100 dias.



El nivel de produccidon no esta correlacionado con la urea, de forma que podemos
tener vacas con altas producciones con niveles aceptables de urea.
Los valores de urea en leche en las muestras de Control Lechero se expresan en
Mg/I. Los valores de referencia deberian estar entre 210 y 300 Mg/I.

Los valores individuales por cada vaca pueden ser Utiles para detectar vacas con
un higado afectado o que seleccionan la comida, si bien, por lo general, los
valores que aportan mas informacién son los que se dan por grupos de vacas,
distinguiendo entre vacas de primer
parto y adultas o por dias en leche
(media de dias que llevan paridas las
vacas). A través del analisis de
tanque podemos tener una
orientacion de la urea en leche del
rebafno, pero los datos que
proporciona el Control Lechero, por
grupos de produccién, nos permiten
detectar si es un problema global o
de un grupo de vacas.

“Para alcanzar niveles éptimos de urea,
debemos evitar que la racion tenga un
exceso de proteina, no llegar a excesos
de proteina altamente degradable,
aunque el nivel de proteina bruta sea el
adecuado, y proporcionar raciones con
un nivel apropiado de carbohidratos
fermentables para favorecer el
crecimiento microbiano.”

BHB (BETAHIDROXIBUTIRATO)

El BHB (betahidroxibutirato) es un cuerpo ceténico, procedente del metabolismo
de la grasa, que podemos analizar en sangre, orina o en leche.

En el Control Lechero, el BHB se analiza en el primer control tras el parto de cada
vaca y es un indicador de la presencia de cetosis. A mayores, es un indicador
indirecto del esfuerzo al que esta sometido el higado para metabolizar toda la
grasa que esta movilizando el animal.

La cetosis es un trastorno metabdlico que afecta a las vacas lecheras de alta
produccién en las primeras semanas después del parto y se produce debido a la
alta demanda de glucosa y de acidos grasos para la produccion de leche lo que,
sumado a la disminucién del consumo de alimento por parte de la vaca, produce
un resultado de balance energético negativo (BEN). Para compensar esta
deficiencia, la vaca moviliza la grasa de

“La hipocalcemia junto con la cetosis Sus reservas corporales, que pasa al
son, sin duda, las principales patologias  higado para obtener energia de ella.
metabdlicas a las que se enfrenta lavaca Cuando este estd desbordado por

después del parto. De este modo, metabolizar mucha grasa (vacas que
detectar la cetosis también nos puede pierden mucho peso en poco tiempo),
ayudar a prever una posible falta de se produce una gran cantidad de
calcio.” cuerpos cetdnicos, cuyo principal

efecto sobre el animal es la reduccién
del apetito, con la consecuente



disminucién de la capacidad de comer, lo que agrava la falta de energia para
afrontar el inicio de la lactacion.

La movilizacion de la grasa de sus reservas es un efecto compensatorio de la vaca
por la falta de energia en la racién y, cuando se supera este efecto, la vaca
presenta cetosis.

La cetosis puede llegar a tener una forma clinica, de caracter grave y poner en
riesgo a vida del animal, si bien en la mayoria de los casos cursa de forma
subclinica, donde observamos que la vaca no acaba de arrancar, esta achicada,
aunque esta dando mucha leche.

Basicamente distinguimos dos tipos de cetosis, y es importante conocerlos, ya
que nos ayuda a ver de dénde viene el problema, al tiempo que nos orienta para
utilizar un tratamiento u otro para combatirla.

Tras el parto, momento en el que hay una alta movilizacion de la grasa corporal, se
puede superar la capacidad del higado para metabolizarla. Esto puede ocurrir o
bien por falta de energia, debido a que la vaca no come bastante para la leche que
esta produciendo, o bien porgue el higado tiene una capacidad reducida, no es
eficiente, ya que esta infiltrado con grasa, es decir, lo que se conoce como ‘higado
graso’.

« La cetosis tipo 1 se debe a una falta de energia en la racién o la que la vaca no
come lo suficiente, mientras que la de tipo 2 esta motivada por un higado graso y
el problema suele estar en el preparto, siendo tipico de las vacas con estado
corporal elevado (vacas que paren muy gordas).

* La cetosis tipo 2 se produce aproximadamente dos semanas después del parto,
mientras que la cetosis tipo 1 suele presentarse a partir de la tercera semana.
Dado que esta patologia se concentra en el primer mes tras el parto, el analisis de
BHB se realiza Unicamente en el primer control tras el parto. Hay que tener en
cuenta que se debe prevenir la enfermedad antes de que sea tarde. Analizarla en
fases mas avanzadas de la lactacion pierde sentido, pues la vaca que va a
desarrollar una cetosis ya lo hace de forma evidente sin necesidad de demostrarlo
a través del analisis del BHB. En lo que respecta al tratamiento, la cetosis tipo 1
responde bien con glucosa o propilenglicol, mientras que en la cetosis tipo 2 la
vaca no responde a este tratamiento, ya que el problema no es la disponibilidad
de energia, sino que la funcionalidad del higado esta afectada por estar infiltrado
de grasa. En cualquier caso, la prevencidn es la mejor herramienta para combatir
la cetosis, sobre todo en vacas en riesgo, como pueden ser vacas con una
elevada condicién corporal, con una duracién del secado superior a dos meses 0
con antecedentes de cetosis en partos anteriores.

Los niveles de BHB en leche que se utilizan para detectar vacas en riesgo de
cetosis son cuando el andlisis esta por encima de 0,10 mm/I (milimoles por litro de
leche).

Por otra parte, cuando la vaca moviliza grasa, también tiende a producirse
hipocalcemia (niveles bajos de calcio en sangre), ya que tanto los sistemas
enzimaticos implicados en la movilizacidon de grasa como en la movilizacién de
calcio desde los huesos requieren Mg (magnesio) como cofactor, de forma que
existe una competicion por el Mg; el Mg consumido para la movilizacion de grasa
no esta disponible para movilizar el calcio y viceversa.



UN NIVEL ALTO DE UREA EN LECHE ES UN INDICADOR DEL ESFUERZO
METABOLICO AL QUE SE VE SOMETIDO EL HIGADO

ACIDOS GRASOS EN LECHE (AG)

La grasa de la leche esta
compuesta principalmente por
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que contiene la leche esta influenciada por muchos factores, y la alimentacion es
el principal factor de variacion,

De novo Mixtos Preformados Posible explicacion ]U nto con Ot ros faCtoreS como la
Alto Alto Bajo El rumen estd funcionando bien genét|Ca, el nﬂmero de par‘tOS,
Bajo Alto Alto Aporte de palmitico o similar en la racién la prod uccidon o el estado de
Bajo Bajo Alto El rumen no estd funcionando bien IaCtaCién.

Los valores se expresan en g/100 g.

Los AG se clasifican segun la longitud de la cadena (nUmero de atomos de
carbono) o su grado de saturacién (nUmero de dobles enlaces).

A efectos practicos nos interesa saber su origen, ya que nos orienta sobre el
funcionamiento ruminal:

+ De Novo: se producen en la glandula mamaria y son indicadores de una buena
salud ruminal, por lo que en los interesa que este grupo de AG tenga un nivel alto.
+ Mixtos: se pueden producir en la glandula mamaria o también pueden proceder
de la racion.

 Preformados: ya estan formados antes de llegar a la ubre e incorporarse como
parte de la grasa de la leche. Asi, proceden del alimento o de la movilizacion de la
grasa corporal. Suelen tener un nivel alto cuando se producen cambios en la
alimentacién o cuando las vacas estan perdiendo mucho peso. Este grupo de AG
aporta informacién sobre cambios en el forraje, sobre la cantidad de materia seca
ingerida por el animal o sobre periodos de estrés.

LA INTERPRETACION DE LOS ANALISIS DE ACIDOS GRASOS EN LECHE PUEDE
AYUDARNOS A AJUSTAR MEJOR LA RACION A LAS NECESIDADES DE LA VACA
Y A DETECTAR PROBLEMAS DIGESTIVOS



Las vacas paridas de poco tienen niveles mas bajos de De novo y mas altos de
preformados que las vacas paridas de mas tiempo.

En cuanto a su clasificacion por el grado de saturacion, tienen especial
importancia los AG insaturados. Esta forma de presentarse los AG es la que
encontramos en el alimento y son transformados en el rumen por la accion de los
microorganismos. Asi, en la leche suele darse un bajo porcentaje de AG
insaturados; la mayoria son saturados. Si encontramos niveles altos de AG
insaturados en la leche, se puede deber a un mal fucionamento del rumen
(acidosis) o a estar alimentandose de grandes cantidades de hierba (pastoreo).
Otra aplicacion del analisis de AG es su correlacidon con el metano producido por
las vacas. El metano es un gas de efecto invernadero que producen los
microorganismos del rumen (bacterias metanogénicas). Su produccion esta
directamente correlacionada con el nivel de acido palmitico que podemos detectar
en leche. Asi, la determinacion de este AG nos orienta sobre si las vacas estan
produciendo mucho o poco metano. Este es un gas muy energético, por lo que, a
igualdad de produccidén, una vaca que produzca mucho metano es menos

“En el informe mensual se presenta una estimacion de la produccion media de metano
por vaca y dia que nos puede ayudar a ver como cambios en el manejo influyen en
este parametro (cambios en la alimentacion, partos agrupados, etc.).”

eficiente, ya que se producen pérdidas por este gas de una parte importante de
energia que se le proporciona al animal en la racién.

Fuente.
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