MANEJO DEL PARTO EN BOVINOS, UN
PUNTO CRITICO EN LA VIDA
PRODUCTIVA DE LAVACAY LA
BECERRA

El parto es una etapa critica de la vaca que si no es bien manejado puede influir
en la vida productiva de la vaca, afectando el comportamiento productivo y
reproductivo, trayendo esto como consecuencia pérdidas econOmicas y en
muchos casos pérdida de la vida del animal y su becerra.

Luis Felipe Hernandez Calderdn

La atencion perinatolégica del recién nacido es un area deficiente en
explotaciones lecheras en general. Se estima que del 30 al 50% de los becerros
al parto requieren ayuda (House, 2015). El 75% de las muertes ocurren durante
la primera hora de vida, estimandose que el 90% son previsibles. El impacto de
una muerte neonatal es: econdémica (400-600 USD) (De Vries, 2006), genética, y
de la siguiente generacion, ademas de dafio ginecolégico en la madre (Mee,
2008).

El principal objetivo en la etapa del parto es que nuestras vacas no tengan
dificultades, ni repercusiones que afecten su nivel de produccion lactea y por
parte de la becerra que no se nos muera, lograndose adaptar al nuevo ambiente.
Para ello es necesario conocer las fases del parto las cuales las podemos dividir
a groso modo de la siguiente manera:

« Dilatacion cervical; esta fase tiene una duraciéon de 2 a 6 horas

«  Expulsion del feto; la duracion de esta fase es de 30 minutos a 2 horas
para multiparas y de 30 minutos a 4 horas para vaquillas como maximo.

«  Expulsion de la placenta; de 30 minutos a 8 horas.

Todo este proceso se desencadena por la sefial que manda el feto al momento



gue ya se encuentra a término. Las glandulas suprarrenales producen cortisol,
gue desencadena todo el proceso, la figura 1 lo esquematiza;
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Expulsién del feto

La vaca comienza a esforzarse y empujar: se
pueden ver dos pies dentro del saco de agua.

Una vez que los pies estan a 10 cm de la
vulva, la cabeza ha despejado la pelvis. El
pecho no ha pasado a través de la pelvis en
esta etapa y el cordén umbilical todavia esta
conectado, por lo que la vaca todavia esta
proporcionando oxigeno.

Una vez que la cabeza ha despejado la pelvis,
la vaca puede descansar por un minuto o dos.
Una vez que los hombros del ternero hayan
despejado la pelvis, el parto continuara con
bastante rapidez. El cordon umbilical
probablemente se habra roto en este punto y
la becerra comenzara a respirar por si sola.




¢Cuando y coémo debo intervenir?

Es inevitable que algunos partos se puedan complicar, para ello debo saber en
gque momentos intervenir. A continuacion, se muestran 3 ejemplos practicos
donde debemos intervenir, (de izquierda a derecha) la primera imagen muestra
qgue la becerra viene en mala posicion (miembros posteriores), la segunda, no se
rompi6 la bolsa se ahogara si no atiendo y la tercera, rompi6 la bolsa, pero no
observo ningun miembro, viene en mala posicion.

Al momento de intervenir debo cuidar todos los aspectos en cuanto higiene,
utilizando cadenas desinfectas para jalar al feto, guantes para su manipulaciéon y
lavar con solucion iodada toda parte posterior de la vaca. Debo jalar al mismo
tiempo que la contraccion de la vaca y jalando hacia abajo el feto, por otro lado,
cuando el feto vaya atravesando la pelvis debo jalar en forma de remado,
primero un miembro y después el otro, esto para que el feto ocupe menos
espacio al momento de pasar por la pelvis, en la figura 2 se muestra.

Atencion al parto

No Jale la becerra con dos patas paralelas

Recuerde que se dana a la vaca
cuando jales la becerra asi

Siempre pone las patas
en seguidas



Un signo caracteristico del sufrimiento fetal es cuando observamos que los
becerros nacen de color amarillo, este color es porque el feto sufrid durante el
parto y por el estrés defeco adentro del utero, el color amarillo es por el meconio
(primer excremento de la becerra). Nos da un indicativo de que algun factor
perjudico el proceso del parto.

Los factores de riesgo especificos relacionados con distocia son los
siguientes;
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Genética del semental y facilidad de parto.

Intensidad de las contracciones abdominales.
Numero de partos

Peso del feto

Gestacion gemelar

Condicion corporal de madre

Estacion del afio

Estrés ambiental

10. Tamano del hato

11. Mas de dos horas en la segunda fase del parto

12. Intervencion tardia o temprana

13. Otros; dilatacién incompleta de cérvix y vagina, inercia uterina, torsién
uterina, hipocalcemia, hipomagnesemia, hiposelemia.
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Valoracion de la becerra recién nacida:

1) Hipoxia: revisar que las vias respiratorias estén libres de mucosidad.

2) Cianosis: revisar las mucosas nasales y orales, la coloracion roja o purpura es
un indicativo que el becerro requiere estimulacibn en su respiracion. Las



mucosas deben ser rosadas y retomar coloracion después de la presién en 5
segundos.

3) Elevacion de la cabeza 2 minutos después del parto.

4) Limpieza de la becerra al parto, meconio, sangre, contenido abomasal,
liquidos placentarios.

5) Respuesta a la estimulacion neuroldégica con movimientos intensos de cabeza
o0 extremidades cuando se le provoca el estornudo por cosquilleo nasal o
prension interdigital.

6) Que la becerra esté en recumbencia en los primeros 3 a 5 minutos de vida, es
un indicativo de que esta resolviendo adecuadamente la acidosis respiratoria y
metabdlica post-parto.

7) Intentos de pararse dentro de los primeros 15 minutos y parada en la primera
hora de vida.

8) Prensidn lingual intensa a las dos horas post-parto o disfagia por inflamacion
lingual.

9) Broncoaspiracion postparto: falta de liberacion del liquido pulmonar a través
de la traquea o deficiencia en la absorcién alveolar.

10) Broncoaspiracidon inducida. Por el uso de la sonda esofagica, mamilas con
orificios muy grandes, y cantidad mayor a 3.5 | de calostro, donde el liquido llega
a la cavidad pulmonar (Mee, 2008; Hamersma, 2011).

Valoracion clinica:

1. Hipotermia: temperatura corporal menor a 36.5 ° C una hora después del
parto.

2. Respiracion entre 50 75 movimientos por minuto con respiracion toracica
inmediatamente después del parto.



3. Respiracion entre 30 y 40 movimientos por minutos media hora después del
parto.

4. Ritmo cardiaco 100-150 latidos por minuto sin arritmias.

5. pH arterial 7.3 = 0.05 y pH venoso 7.2 + 0.05, donde un pH menor a esto
puede ser un indicativo de acidosis metabdlica.

6. Glucosa sanguinea 50-60 mg/dL antes de las primeras 24 h de vida.

7. La toma de presion arterial no es recomendada en becerros, es invasiva dado
que implica cateterizacion y restriccion del movimiento.

8. Peso al nacimiento, a partir de 50 Kg, por cada kilo extra, la posibilidad de
mortalidad aumenta un 13%.

9. Eliminacion del meconio durante las primeras 24 h de vida.

10. Esclera hemorragica, como indicacion de excesiva presion cranial al parto.
(Kasari, 1994; Johanson y Berger, 2003; Mee, 2008; House, 2014; Oultram,
2015; Holtgrew-Bohling, 2015).

Corral de preparto

Es muy importante proporcionar todo el confort a la vaca para que tenga un parto
sin complicaciones, para ello debo valorar los siguientes aspectos:

+  Espacio; debo proporcional un lugar tranquilo, de preferencia un paridero
individual aislado, donde la vaca no este estresado por que la pisen o la
moleste otra vaca.

+  Sombra, el comportamiento de la vaca al parto es hacer, o que se conoce
como nido, es decir busca un area seca, con sombra. En un experimento
donde se les dio la opcidn de parir en un corral o bajo techo, el 78%
decidi6 parir bajo techo (House, 2015).



+ Aguay alimento; la vaca durante el parto deja de beber agua y en el
postparto una de las primeras actividades que realiza es beber agua.

El estrés durante las 6 ultimas semanas de la gestacion impacta en la cria en su
primer ciclo de produccion lactea en un 19% de reduccion (Dahl, 2017).

La glandula mamaria de la madre en condiciones de estrés calérico durante el
periodo seco presenta disminucion del numero de alveolos y de lactocitos,
disminuyendo su produccion en el periodo de lactancia (Tao et al., 2012). En
2017, la USDA indica que 40.5 % de las areas de parto son multiples y que las
vacas permanecen con sus crias un promedio de 1 a 6 horas después del parto.
En estos ambientes, la probabilidad de contaminacion oral con patbgenos que la
becerra no puede contrarrestar con su sistema inmunoldgico inmaduro es mayor,
lo que pone en riesgo su vida (USDA, 2017).

Repercusiones en la vaca

Es importante evitar en la etapa del parto lesiones o enfermedades por mal
atencién del parto, como lo es retencion placentaria (RP), las vacas que sufren
RP duraran en promedio 15 dias mas para lograr una concepcion que las vacas
que no sufrieron RP (Davasaztabrizi et al.,, 2011). Se estima que vacas que
sufren RP tiene una pérdida de 265 kg de leche, el 75% de las vacas que son
asistidas en el parto tiene retencion de placentas (Deluker et al., 1991).

A su vez una retencion de placentas quizas nos llevara a que las vacas sufran
metritis estas vacas tienen menor posibilidad de prefiez en los primeros 100 dias
en produccién (Giuliodori et al., 2013).

Conclusion

La etapa del parto es un punto critico en la vida productiva de la vaca, por lo cual
debemos proporcionar todo el confort posible y saber atender en el momento
adecuado en caso de cualquier complicacion, debemos recordar que el parto se
desencadena por una cuestion fisiolégica y no debemos apresurarnos en su
proceso, podemos hacer una gran inversion en semen del mayor valor genético
posible, utilizar aditivos de alto valor en la alimentacion de la vaca en preparto,
proporcionar la mejor nutricion, pero si se maneja mal el parto toda esta inversiéon
sera una gran pérdida. Una becerra al nacimiento tiene un costo de 400 a 600
dolares dependiendo de su genética, con la pérdida de la siguiente generacion y
posibles consecuencias ginecoldgicas en la madre (De Vries, 2009).
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