REFORZAR EL SISTEMA INMUNITARIO DE LA
VACA, VIA PARA LOGRAR UN POSPARTO SIN
ANTIBIOTICOS

Michigan es el sexto productor de leche de los EEUU. Ademas de ser el Estado
con la mayor media de produccion por vaca es también el que tiene la mejor
calidad higiénico sanitaria. Conocemos de la mano del veterinario gallego Angel

Abuelo como trabajan para lograr estos resultados
CAMILO FRIOL
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Michigan, en EEUU,
donde su programa de
investigacion se centra en
métodos que mejoren la
respuesta inmunitaria del
ganado vacuno tanto en la fase de recria como de lactacion.

La alimentacién y manejo del ganado en el periodo de secado es una de las claves
para reducir el uso de antibiéticos durante el periodo posterior de posparto, tal
como explicd durante su intervencion en las Jornadas Técnicas de Vacuno de
Leche organizadas por Seragro y que este ano se estan celebrando de manera
virtual.

Angel, durante uno de sus trabajos de campo en una ganaderia de leche de
Michigan

Angel, con familia ganadera en Arziia y Mazaricos, se licenci6 en Veterinaria por la
USC vy lleva afios dedicado a la docencia en los EEUU. Pero ademas de investigar
y dar clases, entre sus funciones se encuentran también las de extension
universitaria, prestando apoyo a veterinarios y ganaderos de todo el Estado.
Michigan, situado al norte, en la zona de los grandes lagos, en el limite ya con
Canada, es el sexto productor de leche en los Estados Unidos, con 445.000 vacas



repartidas en unas 1.000 ganaderias (el tamafno de las
explotaciones varia entre las mas pequenas, con entre
100 y 250 vacas, y las mas grandes, entre 1.000 y 5.000
vacas).

Michigan es el sexto productor de leche de EEUU y
tiene la mejor media de produccion por vaca y la
leche con el menor recuento de células somaticas
Michigan cuenta con la mejor produccion media de todo
EEUU (12.300 kilos de leche por vaca y ano) y destaca
también por la calidad higiénico-sanitaria de su leche, con
una media de 144.000 células somaticas por ml, el mejor
indice de los Estados Unidos.

¢Qué motiva el uso de antibiéticos durante el
posparto?

Es en el periodo que va desde el secado hasta el comienzo de la lactacion en el
que tienen lugar el mayor numero de enfermedades y muchas de ellas, como la
metritis, la mastitis o el desplazamiento de abomaso, van a requerir el uso de
antibiéticos para su tratamiento. Pero a mayores, otros problemas metabdlicos que
aparecen en esta fase, como la hipocalcemia o la cetosis, van a predisponer a los

animales a la aparicion de

Efféfmedades en el postparto enfermedades infecciosas, ya
. . : que reducen su capacidad
* Tratamiento antibidtico: . . .
- Metritis - - Firstattion Inmunitaria.
3 Mamltls Third lactation

Los antibidéticos son

suministrados a los animales

, —| por via oral, inyectable o

" ' ywmews | intramamaria y son los

inyectables los que tienen un

mayor peso en cuanto a cantidad

de mg administrados, algo que Angel achacé precisamente al tratamiento de las

enfermedades posparto.

Restringir el uso de antibiéticos

« Desplazamiento abomaso

Total disease incidence
(cases/100 cows)
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* Predisponen a infecciones:
« Hipocalcemia
« Cetosis

Estrategias para Reducir el Uso de Antibidticos “ .
Hay dos estrategias

fundamentales para reducir
el uso de antibidticos. La
primera es usarlos sélo en
aquellos casos que sea
estrictamente necesario,
mediante el uso de cultivos
para identificar los patégenos
a tratar, por ejemplo en el
caso de las mamitis, y tratar solo aquellas en las que la vaca va a necesitar

» Uso prudencial de antibidticos

+ Seleccidn de casos que necesitan
antibioterapia

+ |dentificacion de patégenos que causan
mamitis.

» Severidad de metritis




antibioterapia y no casos en las que puede superar la enfermedad sin ella”,

defiende Angel.

La gran mayoria de las explotaciones con las que yo trabajo en Michigan
realizan cultivos en las propias granjas para identificar los patégenos que

causan las mamitis

En el caso de la metritis, también es habitual en Michigan la realizacion de pruebas

diagnosticas mediante el sistema Metricheck para evaluar la gravedad de la

enfermedad, reservando sélo aquellos casos mas severos para su tratamiento con

antibioticos.
Prevencion mediante
la mejora del sistema
inmunitari La segunda

Causa de enfermedades infecciosas postparto

» Disfuncion del sistema inmune durante |la fase de

transicion de las estrategias
para la reduccion del
15 TRy
Funcién linfogitos . . uso de antibidticos es
e 1o e e | comgtemento .
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cuando hablamos de
prevencion de enfermedades infecciosas estamos hablando de mejorar el
sistema inmunitario de los animales”, explica.
La funciéon inmune de la vaca empieza a disminuir 3 semanas antes del parto
y se mantiene en niveles bajos hasta 4 semanas después del parto
Una de las principales causas de enfermedades infecciosas durante esta fase de
posparto es la disfuncion del sistema inmune en el periodo de transicion, ya que
tanto la funcidn de los linfocitos como de los neutréfilos disminuye antes del parto y
se mantiene en niveles bajos hasta aproximadamente cuatro semanas después del
parto, lo que sitta a la vaca en un mayor riesgo de contraer enfermedades
infecciosas.
“Para minimizar la disfuncion inmunitaria es muy importante comenzar a trabajar

. L en el periodo seco,
Para reducir el uso de antibidticos en el postparto es porque aunque las

necesario minimizar la disfuncion inmunitaria: enfermedades tienen

« Correcto manejo nutricional de la vaca seca lugar tras el parto, la
* Importancia de la cantidad de energia de la dieta asi como adecuado patologia Su byacente

208/ del cogedero . se desarrolla en el final
de la gestacion, por
€S0 es muy importante
manejar a las vacas

secas de forma

« Suplementacion con micronutrientes (antioxidantes)
* No tanta evidencia sobre niveles éptimos

adecuada”, destaca Angel.



Hay diversas fuentes de estrés que contribuyen a la bajada de defensas de la
vaca durante el periodo seco

Los factores que contribuyen a esta disfuncion inmunitaria son diversos y estan
relacionados con diversas fuentes de estrés, como el motivado por el manejo, las
jerarquias en el rebano o las altas temperaturas, pero los mas importantes a
efectos de enfermedades posparto tienen que ver con estrés metabdlico y
oxidativo, porque se pueden corregir mediante un manejo nutricional adecuado
durante el periodo seco, indica Angel.

Controlar la condicién corporal

Manejo nutricional P “Los animales tienen que tener una
ol condicién corporal 6ptima durante la
fase de secado. Las vacas gordas
van a comer menos tras el parto y
van a tener un balance energético
negativo, movilizando mas grasa y
teniendo una menor ingesta de
materia seca y esto las predispone
mas a enfermedades metabdlicas e infecciosas, porque cuanta mas grasa
movilizan, menor concentracibn de inmunoglobulinas y anticuerpos en sangre
disponibles, por tanto, menor funcionalidad del sistema inmune”, asegura Angel.
Las vacas con sobrepeso tienen una menor respuesta inmunitaria, porque a
medida que movilizan mas grasa, menor es la cantidad de anticuerpos
disponibles en sangre, lo que disminuye su capacidad de luchar contra
infecciones

¢, Como podemos prevenir este sobrecondicionamiento durante el final de la
lactacién y el secado? Es un problema multicondicional, asegura Angel, pero todo
empieza con un manejo reproductivo eficaz, intentando que las vacas se queden
prenadas lo mas pronto posible tras el periodo de espera voluntaria, de manera
que podamos prevenir largos intervalos entre partos porque cuando las vacas
tienen una lactacion extendida van a adquirir mayor condicién corporal, sobre todo
al final de la lactacion.

La sobrealimentacion en el preparto conlleva mayor predisposiciéon a
enfermedad metabdlica porque los acidos grasos no esterificados y los
cuerpos cetonicos tienen una capacidad inmunodepresora

Este experto realiza ademas una serie de recomendaciones en materia de
alojamiento, para garantizar grupos de vacas apropiados con alimentacion
especifica, evitando, por ejemplo un consumo excesivo de energia en vacas de
baja produccién. “Lo ideal seria también tener a las novillas separadas de las
vacas por la competencia en el acceso al comedero y mantener grupos
homogéneos sin tener que hacer cambios constantes de lotes, lo que aumenta el
estrés, lo mismo que es recomendable disponer de mecanismos para la reduccion
del estrés térmico por altas temperaturas en verano”, explica.

Existen distintas estrategias dietéticas a seguir en el periodo seco dentro del
manejo nutricional de la vaca seca, que van desde restringir el contenido de

* Controlar Condicién Corporal

« Vacas con mayor CC durante el
secado:
* Menor ingesta tras el parto
* Mayor lipdlisis (1 NEFA)
* Mas estrés oxidativo
* Mas inflamacion post-parto
* Menor funcionalidad sistema
inmunitario




energia en la racién, bien
limitando la ingesta, bien
aumentando el contenido de

Manejo Nutricional - Energia

{Qué estrategia dietética seguir en el periodo seco?

Comienzo del secado: fibra para diluir el porcentaje de
* 110-120% requerimientos de energia . :
« Proteina metabolizable (MP): > 1,000 g/d energia, hasta un sistema

escalonado que empezaria con

Ultimas 3 semanas pre-parto (close-up): energia restringida al comienzo

* 110-130% requerimientos de energia: 16-18 Mcal/d NE,

* MP:1,200-1,300 g/d del secado y mayor energia al
+ 1-2 kg de f d i biod dabl inal . .

Calmidon linitado al 16 gy - 1O Piodearadabies Aminaimente — fina| an preparto, con dos dietas

& Metionina y lisina en niveles similares a lactancia | diferenciadas para las primeras

tres semanas de secado y las
tres ultimas.
Se recomienda modificar la racion en la mitad del periodo seco para aportar
mas energia a la vaca en las tres semanas anteriores al parto
Angel recomienda este altimo sistema, con dos dietas diferenciadas en el secado,
una inicial en la que se reduzca la cantidad de energia mediante la introduccién de
paja en la racion, para de este modo optimizar el consumo de materia seca pero
reducir el de carbohidratos, y una posterior, para las tres semanas previas al parto,
con mayor ingesta de energia y proteina metabolizable e introduccion de
aminoacidos esenciales como metionina y lisina en niveles similares a los de la
lactancia.
Prevencion de hipocalcemia

La hipocalcemia

Manejo Nutricional - Prevencion Hipocalcemia .
tiene graves

Estrategias consecuencias, no
solo cuando se da
Uso de sales anidnicas (balance anion-cation) la fiebre de la leche
 Durante las 3 ultimas semanas pre-parto
» Acidificacién dieta ?Z -5 a -10 mEq/100 g MS Yy la vaca no se
« ¢Problemas con palatabilidad? puede levantar
Uso de aglutinantes de calcio (zeolita) ( h,l P O calce m la
* Disminuyen la absorcion del calcio de la dieta clinica), sino
* (Asociado con un incremento en ingesta) cuando se da
Dietas bajas en calcio hipocalcemia
* Recomendadas por solo 2 semanas ({Efecto en novillas®) subclinica, es decir,

+ Necesidad de una tercera racion de secado
cuando las

concentraciones de
calcio en sangre son bajas pero el animal es capaz de andar, por el mayor riesgo
de enfermedades metabdlicas y la afectacion al sistema reproductivo.
No se recomiendan dietas bajas en calcio en novillas por estar todavia
creciendo
Por eso, Angel asegura que “la prevencion de hipocalcemia es muy importante”.
En Michigan muchas ganaderias utilizan sales anionicas en la racion de preparto,
lo que provoca una acidificacion de la dieta que reduce la absorcion de calcio pero
también genera problemas de palatabilidad que puede reducir la ingesta de



alimento. «Para que el nivel de acidificacion de la dieta sea efectivo para bloquear
la absorcion de calcio el pH deberia estar por debajo del 6,5», detalla.
Estrés oxidativo: ; Qué es y coOmo se puede prevenir?

¢CoOmo mitigar el Estrés Oxidativo? i . .

9 El estrés oxidativo se
 Suplementacidn antioxidante refiere al equilibrio entre la
* Vitaminas con requirimientos ¢ Vitaminas sin requerimientos prOdUCCién radica|es |ibreS

establecidos (NRC) : NRC: i
Vitamin A - Acido ascérbico (Vit. C) y la cantidad de
Vitamin D - antioxidantes presentes
Vitamin E - Colina en el animal, ya que la
« Acido félico . s
Niacina " sobreproduccion de
Mtamina B12 radicales libres va a

Vitamina K

generar dafo en los
tejidos y a provocar una
disfuncion metabdlica y una respuesta inflamatoria exacerbada.
El daino oxidativo en tejidos comienza tras el parto pero el estrés oxidativo
procede del periodo seco
La estrategia debe centrarse en proporcionar una suficiente cantidad de
antioxidantes (vitamina A, D y E u otras vitaminas, micronutrientes y
oligoelementos) a los animales mediante una suplementacion que permite prevenir
estas enfermedades y mejorar la produccion de leche. Es una estrategia que
siguen la mayoria de granjas en Michigan.
A la hora de formular una dieta es importante equilibrar todos los
antioxidantes, mas alla de la vitamina E y el selenio, por sus miultiples
interacciones
Aunque Angel advierte: “un exceso de antioxidantes puede ser perjudicial y estar
relacionado con mayores problemas de mamitis, por lo que hay que llegar a un
punto de equilibrio que permita optimizar la produccidon de leche y prevenir
enfermedades metabdlicas sin perjudicar el estado de salud del animal en otros
aspectos”. En EEUU, por ejemplo, hay un limite legal para la cantidad de selenio
que se puede poner en la dieta de los animales.
Fuente.
https://www.campogalego.es/reforzar-el-sistema-inmunitario-de-la-vaca-para-

lograr-un-posparto-sin-necesidad-de-antibioticos/
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