DESTACAN NUEVOS HALLAZGOS EN TORNO A
STAPHYLOCOCCUS AUREUS COMO CAUSA DE
LA MASTITIS

El Dr. Marcos Mufioz Domon, académico de la Universidad de Concepcion se refirid a las
ultimas novedades en relacidn con Staphylococcus aureus, bacteria de dificil control y que
es una de las responsables de la mastitis en vacas lecheras.

Claudia Vargas Garcia

La mastitis es una enfermedad de alta frecuencia en las vacas lecheras. Es, de
hecho, reconocida como la patologia mas costosa del ganado lechero a nivel mundial.
Estudios sefialan que los costos asociados a las mastitis ascienden a US$ 51.043/100
vacas/ano. Ademas, se estima que el 30% de las vacas con mastitis veran afectada su
fertilidad.

En el marco del reciente encuentro del Club de Salud Mamaria que MSD Salud Animal
cred hace diez afios, uno de los participantes fue el Dr. Marcos Mufioz Domon, médico
veterinario y profesor asociado de la Universidad de Concepcion (UdeC).

El experto en salud mamaria y calidad de la leche participd en el encuentro realizado en
Osorno, junto a un grupo de médicos veterinarios de todo Chile, quienes compartieron
conocimientos y experiencias en torno a mejorar la salud mamaria del ganado bovino.

Debido a su extenso curriculum, el académico integra el Consejo Nacional de la Mastitis
(NMC, por su sigla en inglés), de Estados Unidos, entidad lider en esta patologia y en el
ambito lechero. Ademas, coopera, a través de la UdeC, en el Consorcio Lechero, que
busca impulsar el desarrollo sostenible y dinamico del sector lacteo chileno.

El Dr. Muhoz sefalb que este patdbgeno causa mucho detrimento en la salud mamaria de
los animales, los que se deben eliminar frecuentemente del rebano, provocando pérdidas
econOmicas y de calidad en la industria. “Hasta hace algunos afios pensabamos que
sabiamos todo acerca de este patdogeno, pero estos ultimos diez afos, gracias al uso de
técnicas de epidemiologia molecular, hemos aprendido como este viejo conocido tiene
nuevos trucos que le permiten mantenerse en el rebafno, a pesar de tomar las medidas
preventivas convencionales”.

El cientifico agregbd que Staphylococcus aureus es una bacteria patbgena muy ubicua,
que esta en la piel, en las manos, y que también genera problemas de salud publica. Es,
ademas, uno de los principales patdgenos que afecta a las vacas en el mundo. Se le
atribuye ser un microorganismo contagioso que pasa de vaca en vaca durante la ordefia a
través de las pezoneras. De alli la necesidad de controlar esta rutina, con el fin de tener
una menor prevalencia de infecciones mamarias asociadas a “aureus’.



Una caracteristica de este patdogeno es que, si no tienes un diagnéstico adecuado, su
presencia no es facil de percibir, ya que él se adapta a la glandula mamaria y
generalmente no produce mastitis clinica. Esto quiere decir que muchas veces ni siquiera
se inflama la glandula mamaria y tampoco se observan cambios en la leche. “Es lo que se
conoce como una infeccion subclinica. Esto lo hace dificil de controlar si no se posee una
herramienta de diagnéstico subclinico que sea sistematica y precisa”, enfatizé el Dr.
Munoz.

¢ Cuales son los nuevos hallazgos en torno a Staphylococcus aureus?

Staphylococcus aureus sigue siendo un patdégeno que no se puede erradicar ni controlar
facilmente. De hecho, se ha observado que tanto en Europa como en Estados Unidos —
donde hay muy buena calidad de la leche y donde existen las mejores medidas de
medicina preventiva— él sigue estando presente en distintos grados de forma significativa.

Entonces, nos hemos preguntado ¢de dénde viene?

Nuestro equipo, liderado por la Dra. Alejandra Latorre, de la Universidad de Concepcién —
donde tenemos dos laboratorios de investigacion de calidad de leche—, ha estudiado el
tema y hemos conseguido algunos hallazgos. Por ejemplo, encontramos que
Staphylococcus aureus produce biopeliculas que se adhieren a distintas partes del equipo
de ordefa. Es como una especie de costra tan dura que no se destruye cuando entra en
accion con un desinfectante o un detergente desincrustante. De alli salen algunas células
activas que van contagiando a otras vacas en el proceso de ordefia y pueden servir de
fuentes y reservorio para la bacteria.

Lo que descubrimos es que estas biopeliculas que se pueden formar en los equipos de
ordefa, ya sea por problemas de sanitizacidbn o higienizacién, pueden convertirse en
fuente de infeccion para las vacas y que Staphylococcus aureus no solo pasa de vaca en
vaca, sino que también a través de este otro mecanismo desde el equipo hasta la vaca.
Fue hasta el afo 2020 que la Dra. Latorre, junto con nuestro equipo, publicé esta
informacion en la revista cientifica internacional Foodborne Pathogens and Disease,
guedando demostrada y reportada por primera vez esta evidencia cientifica.

Esta fue la primera de nuestras investigaciones. Las siguientes han mostrado el tipo de
virulencia y una amplia diversidad de factores. Una de las cosas que hemos aprendido es
que hay que reforzar las normas de bioseguridad, ya que se ha visto, por ejemplo, que
lecherias que estan a 70 km de distancia pueden compartir una cepa patdégena idéntica
de Staphylococcus aureus. Eso, de manera natural, es virtualmente imposible, de modo
gue es probable que las medidas de bioseguridad que teniamos estan quedando cortas y
es necesario reforzarlas para proteger el patrimonio sanitario de los rebanos.

Usted comentaba que hay que poner atencion en todos los elementos de los
equipos de ordena. ¢ Hay algunas partes mas proclives a verse contaminadas?

Claro. Investigando el tema de las biopeliculas encontramos que hay ciertas partes del
equipo de ordefia que no se les da mucha importancia en la higienizacion y que pudieran
ser también fuente de este patdgeno hacia otros animales susceptibles dentro del rebafo.
Me refiero a las mangueras que se utilizan para desviar leche de descarte, que no esta
apta para consumo. Estas mangueras no se usan solo en Chile, sino que también en



Estados Unidos, Jap6n, Nueva Zelandia y muchos paises donde se produce leche.
Cuando tomamos estas mangueras, miramos con microscopio electrénico —con
microscopia de dos fotones y una serie de elementos mas— y aislamos las bacterias,
encontramos, ademas, que en estas biopeliculas existen varios patégenos de
importancia; son biopeliculas multiespecie que incluyen Staphylococcus aureus.

Pero lo interesante es que muchas veces se utilizan estas mismas mangueras para
alimentar a las terneras y es asi como Staphylococcus aureus puede pasar hacia ellas.
Esto no se habia visto en ninguna parte del mundo y es un problema porque hay vaquillas
que paren a los 24 meses, empiezan su primera lactancia y, no habiendo visitado nunca
una sala de ordefa, debutan con mastitis por Staphylococcus aureus. Por mucho tiempo
nos preguntamos coémo se contagiaron, si nunca pasaron por la sala de ordefia y se
criaron en otro galpén. La respuesta para eso, hasta este punto, la habia dado un grupo
de investigacidon de la Universidad de Ghent, en Bélgica, donde la explicacién tenia
relacion con que el agente era transportado por las moscas que se paraban en los
pezones de vacas con infeccidn subclinica por Staphylococcus aureus y desde ahi era
transportada a las terneras, hipétesis que, teniendo cierta l6gica, no explicaba la gran
prevalencia de nuevas infecciones por Staphylococcus en vaquillas. Pero nosotros
encontramos esta otra relacion directa, probada con epidemiologia molecular mas
concisa.

Este hallazgo, que fue hecho en Chile, va a orientar cambios en las normas de prevencion
en todo el mundo. Desde ahora, para el control de las mastitis en terneras hay que
controlar las mangueras “de desvio”. Estos hallazgos estan publicados en una revista de
alto impacto, llamada Frontiers in Veterinary Science en agosto de 2022.

¢ Qué recomendaciones les daria a los médicos veterinarios para enfrentar de mejor
forma problemas como la mastitis?

Creo que en nuestro pais tenemos médicos veterinarios de la mejor calidad. Si bien
tenemos una buena legislacién de proteccion animal, creo que los médicos veterinarios
especialistas debemos tener un rol activo en temas como el uso de antimicrobianos y
antibiéticos. Debemos dirigir y ser los responsables de estas estrategias. Creo que ahi
tenemos mucho espacio por mejorar. También potenciar la integracién publico-privada en
estas materias, donde la academia debe tener un rol, pero también debemos escuchar a
los especialistas que estan en terreno. Es muy importante que tengamos medidas y
reglamentos que fortalezcan el ejercicio de la profesion, con foco en la instauracion de
medidas preventivas.

Ahora, centrandonos en la mastitis, creo que nuestras investigaciones y planteamientos
estan generando medidas concretas de acciones que van a permitir abordar de mejor
forma los problemas que provoca Staphylococcus aureus, en el sentido de utilizar terapias
mas selectivas y mantener un uso adecuado y responsable de antimicrobianos.

Fuente.
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