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Introduccion

En la industria se ha difundido el dicho de que “mas leche equivale a mas leche”.
Es decir, alimentar con mas leche a los terneros antes del desleche da como
resultado una mayor produccion de leche durante la primera lactancia y durante
toda la vida, probablemente como resultado de la programacién epigenética
durante el importante periodo previo al desleche. Varios estudios han propuesto
que alimentar con mas leche (o lactorreemplazante) da como resultado una mayor
produccion futura de leche (por ej., Soberon y otros, 2012; Soberon y Van
Amburgh, 2013) y otros. Posteriormente, otros reportaron que no hubo ningun
efecto de la alimentacion con mas leche (Morrison y otros, 2009; Kiezebrink y
otros, 2015). Un meta-analisis reciente (Gelsinger y otros, 2016) sugirié que lo
importante para la produccion futura de leche es la ganancia diaria promedio antes
del desleche y no el consumo de leche en si. Por supuesto, la ganancia diaria
promedio antes del desleche aumenta con el aumento del consumo de leche (la
leche es altamente digerible y posee un excelente perfil de nutrientes). Sin
embargo, la ganancia diaria promedio antes del desleche puede estar influenciada
por cosas distintas al consumo de leche: consumo de granos, enferme-dades,
tratamientos, estrés, medio am-biente, etc. La observacion de que la ganancia
diaria promedio es clave para la produccion futura de leche no respalda la idea de
que el consumo de algun nutriente, hormona o factor de crecimiento especificos en
la leche entera contribuye a una modificacion epigenética del ternero para mejorar
la produccion de leche.

Estudio de investigacion 1

El estudio n.° 1 fue publicado por Chester-Jones y otros (2017) en la Journal of
Dairy Science. En este estudio, se evaluaron datos de 2880 terneros. Cada ternero
formo parte de uno de los 37 estudios de investigacion diferentes realizados entre
2004 y 2012 en el Centro de Investigacién y Extensidn del Sur de la Universidad de
Minnesota en Waseca, MN. Los terneros llegaron a la estacion aproximadamente a
los 3 dias de nacidos y se les asigné un tratamiento experimental hasta ser



devueltos a uno de los tres tambos comerciales a los 195 dias de edad. Este
estudio difiere de muchos otros en los que se probaron diferentes cantidades de
leche, es decir, la mayoria de los terneros de estos estudios recibieron 0,57 kg/dia
de un lactorreemplazante que contenia 20 % de proteina cruda, 20% de grasa, y
se deslecharon a las 6 semanas. Aproximadamente el 10% de los terneros fueron
alimentados con un programa de alimentaciéon acelerado (o mejorado) con
lactorreemplazante. La mayoria de los estudios evaluaron diferentes programas de
alimentacién con alimento de iniciacion para terneros, incluyendo los tipos y las
cantidades de nutrientes y la forma fisica del alimento de iniciacién. Después de
aproximadamente los 2 meses de edad, todos los terneros recibieron un
tratamiento similar y luego se enviaron a un campo de recria a los 6-7 meses de
edad. Las terneras fueron devueltas a sus tambos originales antes del parto. La
edad al momento del parto y la produccién de leche de la primera lactancia fueron
registradas por el tambo.
Los investigadores realizaron un analisis de regresion de modelo mixto para
evaluar los efectos del peso y la ganancia diaria promedio a las 6 u 8 semanas de
edad sobre la produccion de leche de la primera lactancia (cantidad de leche,
proteina y grasa).
También evaluaron por separado los efectos del consumo y la temporada de
nacimiento sobre la produccion de la primera lactancia.
Los investigadores inicialmente compararon los efectos de la ganancia diaria
promedio desde la semana 0 hasta la semana 6 de edad (aproximadamente el
momento del desleche para la mayoria de los terneros) sobre la produccién de
leche de la primera lactancia. La relacion fue altamente significativa (P <0,05) y por
cada 1 kg de ganancia diaria promedio a las 6 semanas, el rendimiento de leche a
los 305 dias mejoré en
456 kg. Esta observacién
coincide con otros datos
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Figura 1. Relacion entre la ganancia diaria promedio desde la semana 0 hasta la semana6yla parecen menos ClaraS

produccion de leche de la primera lactancia. Fuente: Chester-Jones y otros, 2017

Como escribieron los
autores: “Sin embargo, a
pesar del alto nivel de significancia que encontramos, es dificil confiar en esta



ecuacion de prediccion debido a la gran variacion en torno a la estimacion (SE =
229 kg...)”.

Algunas observaciones interesantes de los investigadores fueron:

El peso fue un mejor factor predictivo de la produccién que la ganancia diaria
promedio. Como podemos ver en la Tabla 1, el peso parece ser un mejor factor
predictivo de la produccion de leche que la ganancia diaria promedio. Por ejemplo,
la probabilidad de que la ganancia diaria promedio desde la semana O hasta la
semana 6 de edad aumentara la produccion de leche era de 0,03. Es decir, hay
una probabilidad del 97% de que el aumento de la produccién de leche con cada
kg de ganancia diaria promedio (543,7 kg) no se deba al puro azar. Sin embargo,
cada kg de peso a las 6 semanas de edad aumentara la produccion de leche de la
primera lactancia en 20,1kg y la probabilidad de que esto se deba al puro azar es
<0,0001%. Como sefialaron los autores, hay varios estudios que indican que los
terneros mas grandes producen mas leche cuando son adultos, lo que puede
deberse tanto al crecimiento como al peso al nacer (por ej., Ghoraishy y Rokouei,
2013; Hoseyni y otros, 2016). Hoseyni y otros, (2016) también reportaron que los
terneros nacidos de vacas multiparas produjeron mas leche en su primera
lactancia en comparacion con los terneros nacidos de vacas primiparas.

Habia una gran variacion de un tambo a otro. Cuando los investigadores
compararon sus resultados de todos los tambos juntos con pruebas similares para
cada tambo, encontraron diferencias importantes. El efecto de la ganancia diaria
promedio en la produccidn de grasa, proteina y leche de la primera lactancia fue en
general menos significativo cuando cada tambo se sometido a prueba de forma
individual. No obstante, en casi todos los casos, para los tambos, el peso de los
terneros a las 6 u 8 semanas de edad fue un factor predictivo mas razonable de la
produccion futura de leche que la ganancia diaria promedio. Como escribieron los
autores: “Esta alta variacion sugiere que los factores adicionales que no se
tuvieron en cuenta en estos analisis afectaron el rendimiento de la primera
lactancia”.

Cuando los autores compararon el efecto del consumo de materia seca de
alimento de iniciacion en la produccion de leche de la primera lactancia,
encontraron un efecto estadisticamente significativo.

Por cada kg adicional de consumo de alimento de iniciacion a las 8 semanas de
edad, los terneros produjeron 8,1 kg mas de leche en la primera lactancia. El
ternero promedio (en todos los tambos) consumié 44,4 kg de alimento de iniciacién
hasta la semana 8 de edad en estos estudios y produjo un promedio de 10 959 kg
de leche en la primera lactancia.Por lo tanto, si un ternero consumiera 45,5 kg de
alimento de iniciacién desde el nacimiento hasta las 8 semanas de edad (+1 kg
que el promedio), esperariamos que el ternero produjera 10 967 kg de leche (+8
kg). Sin embargo, una vez mas, la variacion fue alta y claramente hubo muchos
otros factores que afectaron la produccion de leche de la primera lactancia,
ademas del consumo de materia seca.

Los autores concluyeron su estudio escribiendo:

‘Aunque encontramos altos niveles de significancia, fue dificil confiar en las
ecuaciones de prediccion generadas para los parametros de crecimiento de los
terneros en comparacion con el rendimiento de la primera lactancia. Las mejoras
fueron modestas y la variacion fue alta, lo que sugiere que los factores adicionales



que no se tuvieron en cuenta en estos analisis afectaron el rendimiento de la
primera lactancia”

Estudio de investigacion 2
En el segundo estudio reciente que evalud los efectos del consumo de leche antes
del desleche en la produccion futura de leche (Korst y otros, 2017) se aliment6 a
57 terneros Holstein (29 hembras y 28 machos) desde el nacimiento hasta el dia
110 de vida. A partir de entonces, las 28 hembras permanecieron en el rebafo
hasta |la primera lactancia.
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y otros, 2017.

terneros consumieron el
calostro de su madre.
Desde los 4 hasta los 27 dias los terneros fueron alimentados de acuerdo con el
tratamiento y desde los 28 hasta los 55 dias recibieron lactorreemplazante

restringido hasta el desleche a los 69 dias.
La Tabla 2 muestra el crecimiento de los terneros durante el primer ensayo. Los
terneros comenzaron el ensayo pesando aproximadamente 42 kg y crecieron mas
rapido hasta los 27 dias cuando se los alimenté con MRA o WMA. A los 27
dias, los terneros
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Figura 3. Ganancia diaria promedio (g/d) enterneros alimentados con lactorreemplazante
restringido (MRR), lactorreemplazante a voluntad (MRA) o leche entera a voluntad (WMA). Fuente:
Korst y otros, 2017. *5P <0,05 /*2P <0,05



similar para la ganancia diaria promedio: los terneros alimentados con
lactorreemplazante o leche entera a voluntad tuvieron una mayor ganancia diaria
promedio durante el primer periodo, pero menor durante el segundo periodo, de
modo que para los 70 dias, todos los terneros pesaban lo mismo. El peso final a
los 110 dias fue similar entre los grupos.
En la Tabla 3 se muestran los resultados de la produccion de los terneros en su
primera lactancia. A pesar de que la cantidad de leche fue NUMERICAMENTE
mayor, la probabilidad de diferencia entre los tratamientos fue practicamente cero.
La probabilidad de que la produccién de leche difiriera entre los tratamientos fue de
0,92, es decir, solo hay un 8% de probabilidad de que la diferencia en la
produccion de leche (9217 frente a 9064 frente a 8452) sea real. La probabilidad
de que los numeros no sean diferentes es del 92%. Los autores escribieron: “En el
ensayo 2, seguimos el rendimiento de las terneras desde el ensayo 1 hasta el final
de su primera lactancia, aunque el tamario de la muestra era demasiado pequerio”.
Segun esta afirmacién, algunos de los célculos y conclusiones dentro de su
articulo (es decir, las diferencias observadas en el estudio fueron "reales" y
similares a otras en la
bibliografia) son dificiles

Elemento MER = MREA  WMA P ERiriteTs

Cant. de temeras 10 9 9 Es posible que si
Edad al 1% parto, dias 775 773 45 097 yrepitiéramos este
Leche prod. a 305 d, kg 8452 9064 9217 092 astudio con un mayor
Grasa prod. a 305 d, kg 329 338 347 0:93 numero de animales

Proteina prod. a 305 d, kg 279 300 300 0,65 ’

lacorreemplazante a voluntad (MRA) o leche enlera a voluntad (WMA). Fuente: orst y otos, 2017 certeza que las

diferencias son
"reales" (es decir, no debido al puro azar). Sin embargo, no tenemos forma de
saberlo con seguridad. Por lo tanto, debemos concluir que no hubo diferencias
entre los tratamientos en la produccion de leche, proteina o grasa.

Resumen

El dicho de que “mas leche = mas leche” podria definirse mejor como “mas
crecimiento = mas leche”.

La nutricion para optimizar la producciéon de leche de por vida puede
proporcionarse mejor administrando mas liquido antes del desleche; sin embargo,
otras investigaciones sugieren que la nutricion previa al desleche ya sea con
alimento liquido o seco puede optimizar la produccion de leche. La conclusiéon de
Gelsinger y otros (2016) de que la nutricion antes del desleche solo representa
aproximadamente el 3% de la variacidon en la produccion de leche de la primera
lactancia sugiere que el tiempo, el esfuerzo y la energia puestos en controlar la
salud de las terneras, la transicion del desleche y el crecimiento posterior al
desleche son buenas inversiones. Otros también han demostrado que en la
produccion futura de leche influyen muchos factores distintos al consumo de leche
(o ganancia diaria promedio) antes del desleche. Es esencial que nos enfoquemos
en la totalidad de la vida de la ternera antes de parir para que podamos permitirle
que produzca su potencial genético. La cada vez mayor evidencia sugiere que el
crecimiento antes del desleche, ya sea influenciado por el consumo de leche, el
consumo de granos, el medio ambiente o la salud, puede influir en la produccién



futura. Sin embargo, los terneros mas grandes también parecen producir mas
leche, por lo que el tamafio al nacer también puede ser importante.
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